
Huisregels: 
 

- Draag schone sportschoenen 
- Gebruik een handdoek op het bankje en het matje 
- Desinfecteer de gebruikte materialen 
- Leg de gebruikte materialen terug 
- Houd rekening met de buurt  
- Verlichting graag uit bij vertrek 

 
 

 

     Fijne training! 

 


